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1. ОБЩАЯ ЧАСТЬ
Проект производства работ разработан на объект: «Реконструкция жилой застройки в границах улиц

Грибоедова, Панфилова, Тимирязева, Татарской со строительством сопутствующей инфраструктуры. На
работы по устройству цементно-песчаной стяжки с армированием и устройством тепло- звукоизоляции» На
работы по устройству цементно-песчаной стяжки с армированием и устройством тепло- звукоизоляции.

При разработке проекта производства работ были использованы следующие нормативные докумен-
ты:

1. СН 1.03.04-2020 Организация строительного производства
2. СП 1.03.01-2019 Отделочные работы
3. СП 1.03.07-2023 Отделочные работы. Контроль качества работ
4. ТКП 45-5.08-75-2007 (02250) Изоляционные покрытия. Правила устройства
5. Р1.03.129-2014 Рекомендации по обустройству строительных площадок при строительстве

объектов жилищно-гражданского, промышленного и сельскохозяйственного назначения
Утверждены ОАО «Оргстрой» 10.04.2014 и зарегистрированы РУП «Стройтехнорм»
12.02.2014 № 129.

6. Правила по охране труда при выполнении строительных работ. Утвержденные постановле-
нием Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь и Министерства архи-
тектуры и строительства Республики Беларусь от 31 мая 2019 г. №24/33.

7. Специфические требования по обеспечению пожарной безопасности взрывопожароопасных и
пожароопасных производств, утв. Постановлением Совета Министров Республики Беларусь
от 20 ноября 2019 г. № 779. Введены в действие – 28 февраля 2020 г. (ГЛАВА 14 - ТРЕБО-
ВАНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ СТРОИТЕЛЬНО-
МОНТАЖНЫХ РАБОТ)

8. «Инструкция о нормах оснащения объектов первичными средствами пожаротушения» утв.
постановлением Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь от
21.12.2021г. № 82

9. Правила по охране труда при работе на высоте утв. Постановлением Министерства труда
Республики Беларусь от 28 апреля 2001 г. № 52.

10. Межотраслевая типовая инструкции по охране труда при работе на высоте утв. постановле-
ние министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь 27 декабря 2007 г. n 187

11. Правила безопасности при работе с механизмами, инструментом и приспособлениями утв.
первым заместителем Министра топлива и энергетики Республики Беларусь от 12 февраля
1996 г.

12. Правила по охране труда (Постановление Министерства труда и социальной защиты Респуб-
лики Беларусь от 01.07.2021 № 53)

13. Правила устройства электроустановок
14. ТКП 45-1.03-63-2007 (02250) Монтаж зданий. Правила механизации
15. СП 4.04.06-2024 Монтаж электротехнических устройств
16. ТКП 339-2022 Электроустановки на напряжение до 750 кВ. Линии электропередачи воздуш-

ные и токопроводы, устройства распределительные и трансформаторные подстанции, уста-
новки электросиловые и аккумуляторные, электроустановки жилых и общественных зданий.
Правила устройства и защитные меры электробезопасности. Учет электроэнергии. Нормы
приемо-сдаточных испытаний

17. ТКП 427-2022 (33240) «Электроустановки. Правила по обеспечению безопасности при экс-
плуатации».

18. Инструкция по охране труда при выполнении работ с инвентарных подмостей
19. Инструкция по охране труда при выполнении работ с вышки-туры
20. ГОСТ 12.4.059-89 Строительство. Ограждения предохранительные инвентарные. Общие тех-

нические условия
21. Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь №74 от 29.07.2019 г. О

проведении обязательных и внеочередных медицинских осмотров
22. Постановление Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь №110 от

22.09.2006 Об утверждении типовых норм бесплатной выдачи средств индивидуальной за-
щиты работникам общих профессий и должностей для всех отраслей экономики

23. «Инструкции о порядке обучения, стажировки, инструктажа и проверки знаний работающих
по вопросам охраны труда», утвержденную постановлением Минтруда и соцзащиты от
28.11.2008 № 175

24. Типовая инструкция по охране труда при проведении погрузочно-разгрузочных и складских
работ (утвержденной Постановлением Министерства труда и социальной защиты РБ от
26.01.2018 №10)

25. ГОСТ Р 58698-2019 Защита от поражения электрическим током. Общие положения для
электроустановок и электрооборудования.
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26. СанПиН №120 от 30.12.2014г. «Требования к организациям, осуществляющим строительную
деятельность, и организациям по производству строительных материалов, изделий и кон-
струкций»

27. ГОСТ 12.0.004-2015 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Организация обучения
безопасности труда. Общие положения

28. ГОСТ 12.4.026-2015 “Цвета сигнальные, знаки безопасности и разметка сигнальная Назначе-
ние и правила применения. Общие технические требования и характеристики. Методы испы-
таний”

Исходными данными для разработки ППР послужили:
 проект организации строительства;
 ТНПА;
 утвержденная проектная документация;
 плановые сроки начала и окончания строительства;
 сведения о возможности привлечения средств механизации со стороны (в порядке аренды,

услуг или субподряда);
 сведения о численном и профессионально-квалификационном составе имеющихся в строи-

тельной организации бригад и звеньев, их технической оснащенности и возможности исполь-
зования;

 сведения о наличии в строительной организации технологической и организационной
оснастки.

ППР разработан в соответствии с действующими нормами, правилами по производственной санита-
рии, техники безопасности, а также требованиями по взрывной, взрывопожарной и пожарной безопасности.

2. КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СТРОИТЕЛЬНОЙ ПЛОЩАДКИ
Объект расположен: г. Минск, в границах улиц Грибоедова, Панфилова, Тимирязева, Татарской

номер 8 по ведомости зданий и сооружений

Вход в здание осуществляется через существующие входы оборудованные защитным козырьком
(оборудует генподрядчик).

3. КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБЪЕКТА
Объёмно-планировочное решение
Здание 6 этажей.
Здание жилого дома – новое строительство.
Здание каркасно-монолитного типа.

Перечень работ, который предусматривает данный ППР:
Предусмотрено устройство цементно-песчаной стяжки в том числе армированной.
Устройство тепло-звукоизоляции перед устройством стяжки

4. СНАБЖЕНИЕ СТРОИТЕЛЬНОЙ ПЛОЩАДКИ МАТЕРИАЛАМИ, КОНСТРУКЦИЯМИ,
ОБОРУДОВАНИЕМ
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Снабжение строительной площадки материалами, конструкциями, оборудованием выполняется орга-
низацией согласно разработанного плана поставок строительных материалов на объект.

5. ОБОСНОВАНИЕ РЕШЕНИЙ ПО ПРОИЗВОДСТВУ РАБОТ
Строительство объекта осуществляется в два периода:
-подготовительный
-основной.
До начала производства основных строительно-монтажных работ необходимо выполнить следующие

работы подготовительного периода:
1. Согласовать с заказчиком помещения которые можно использовать в качестве бытовых.
2. Согласовать с заказчиком возможность использования сетей электроснабжения и водоснабжения.
3. Согласовать с заказчиком место закрытого склада, место сбора мусора, место временного склади-

рования материалов.
В основной период строительства осуществляются работы, предусмотренные данным ППР.

5.1 Подготовительный период
5.1.1 Организация подготовительного периода общие положения

До начала строительно-монтажных работ необходимо выполнить следующие мероприятия:
- получить разрешение заказчика на выполнения работ;
- провести необходимые инструктажи по ОТ и пожарной безопасности с записью в журнале;
- ознакомить с инструкциями по профессиям и видам работ под роспись;
- обеспечить пожарную безопасность производства работ;
- выделить опасные и потенциально опасные зоны и оградить их обозначить знаками безопасности;
- подключиться к сетям временного водоснабжения и электроснабжения;
- обеспечить санитарно-бытовое обслуживание по согласованию с заказчиком;
- обеспечить мобильную связь, номера телефонов ответственных лиц должны быть указаны на участ-

ках производства работ;
- организовать места сбора строительного и бытового мусора;
- оборудовать рабочую зону инвентарными средствами подмащивания использовать только инвен-

тарные подмости с ограждением для работ на высоте до 4м. Обязательно иметь страховочную привязь при
работах на высоте.

- выполнить установку сигнальных ограждений опасных участков рабочих мест;
- организовать и ознакомить персонал с безопасными маршрутами следования на рабочее место;
- последовательно, в соответствии с технологией выполнения работ, доставить в рабочую зону требу-

емые механизмы, приспособления и оснастку, необходимые для выполнения намечаемых работ;
До начала работ приказом подрядчика должен быть назначен ответственный за организацию строи-

тельно-монтажных работ, соответствующих требованиям правил охраны труда, требований пожарной и
экологической безопасности. Работы производятся только в его присутствии.

Данные о производстве работ должны ежедневно вноситься в журнал производства работ.
Все работы производить с соблюдением требованиями действующих нормативных документов.
Все работы должны производить работники, имеющие профессиональную подготовку.
Зона производства работ ежедневно, в конце каждого рабочего дня очищается от мусора, излишков

стройматериалов.
Исполнитель работ обеспечивает складирование и хранение материалов и изделий в соответствии с

требованиями стандартов и ТУ на эти материалы и изделия. Если выявлены нарушения установленных пра-
вил складирования и хранения, исполнитель работ должен немедленно их устранить. Применение непра-
вильно складированных и хранимых материалов и изделий исполнителем работ должно быть приостановле-
но до решения вопроса о возможности их применения без ущерба качеству строительства застройщиком
(заказчиком) с привлечением, при необходимости, представителей проектировщика и органа государствен-
ного контроля (надзора).

В темное время суток освещение рабочих мест должно быть не менее 30 Люкс в соответствии с ГОСТ
12.1.046-2014.

5.2 Основной период
5.2.1 Обоснование выбора основных строительных машин.

Погрузочно-разгрузочные работы осуществляется вручную.
Доставка материалов осуществляется бортовым автомобилем Камаз.
Доставка песка осуществляется самосвалом Камаз
Приготовление и подача цементно-песчаного раствора осуществляется бетононасосом (растворонасо-

сом) Putzmeister M740.
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Putzmeister M740
Технические характеристики

Для разгрузки материалов на поддонах использовать вилочный автопогрузчик JAC СPCD 50www.ra
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Вилочный автопогрузчик JAC СPCD 50

Ручной инструмент принимать по ТТК

5.2.3 Устройство тепло- и звукоизоляции полов
Соблюдать требования ТТК.
Тепло- и звукоизоляцию пола необходимо выполнять в соответствии с требованиями ТКП 45-5.08-75.
Влажность основания при устройстве тепловой изоляции должна быть, %, не более:
4 — из сборных элементов;
5 — из монолитных материалов.
При устройстве тепловой изоляции в несколько слоев швы между плитами в нижнем и верхнем слоях

необходимо устраивать вразбежку. Величина нахлеста плит одного слоя по отношению к другому должна
соответствовать проектной документации и быть не менее 5 % перекрываемой стороны изделия.

Уступы между плитами не должны превышать 5 мм.
Отклонения толщины тепловой изоляции от заданной в проектной документации допускаются: — для

теплоизоляционных изделий — от минус 5 % до 10 %, но не более 20 мм;
— для сыпучих теплоизоляционных материалов — не более 10 %.
Теплоизоляционные изделия должны прилегать вплотную друг к другу, без щелей и зазоров. Допус-

кается пригонка торцов. Щели, образования которых избежать невозможно, не должны превышать 3 мм;
допускается их заделка измельченным материалом плит на всю толщину теплоизоляционного слоя.

Толщина клеевого слоя при устройстве тепловой изоляции должна соответствовать требованиям дей-
ствующих ТНПА и проектной документации, а при их отсутствии — указаниям по применению изготовите-
ля клеевых составов.
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Отклонение поверхности тепловой изоляции должно быть не более:
0,2 % — от заданного уклона;
±5 мм — от горизонтальности.
Механические повреждения, провисания слоев и неплотности прилегания к основанию при устрой-

стве тепловой изоляции не допускаются.

5.2.4 Устройство гидроизоляции полов
Соблюдать требования ТТК.
Гидроизоляцию пола необходимо выполнять в соответствии с требованиями ТКП 45-5.08-75.
Гидроизоляцию из рулонных материалов и окрасочную гидроизоляцию необходимо выполнять по

огрунтованному основанию. Огрунтовка должна быть выполнена по всей поверхности без пропусков.
Глубина пропитки грунтовочными составами должна быть не менее 0,3 мм.
В помещениях с мокрыми процессами в местах примыкания пола к вертикальным поверхностям гид-

роизоляция должна устраиваться на высоту, указанную в проектной документации, но не менее чем на 300
мм.

Непроклейка слоев и кромок, пузыри, вздутия, воздушные мешки, разрывы, вмятины, складки, поте-
ки, наплывы и механические повреждения гидроизоляции не допускаются.

Продольные и поперечные стыки последующих слоев должны смещаться относительно стыков
предыдущих слоев не менее чем на 300 мм. Нахлест полотнищ одного слоя должен составлять не менее 100
мм.

Прочность приклейки рулонных гидроизоляционных материалов и сцепление гидроизоляционных
составов с основанием должны быть не менее 0,5 МПа.

Гидростатическое давление на гидроизоляцию из цементно-песчаного раствора допускается после
достижения раствором проектной прочности.

Отклонение от прямолинейности (ровность) гидроизоляции из цементно-песчаного раствора не
должно превышать ±5 мм.

Толщина слоя при устройстве гидроизоляции из цементно-песчаного раствора должна соответство-
вать требованиям проектной документации, время послойного нанесения — требованиям ТНПА.

Толщина слоя при устройстве гидроизоляции с применением сухих смесей и время послойного нане-
сения должны соответствовать проектной документации и указаниям изготовителя.

При устройстве гидроизоляции из цементно-песчаного раствора необходимо соблюдать условия
твердения, установленные в ТНПА и технологической документации.

Уход за гидроизоляцией, выполненной с применением сухих смесей, должен осуществляться соглас-
но указаниям изготовителя.

5.2.5 Общие положения по устройству стяжек
Строго соблюдать требования ТТК.
Марки бетона и строительного раствора для устройства стяжки должны соответствовать требованиям

проектной документации, но должны быть не ниже В7,5 для бетона и М100 — для раствора. При примене-
нии сухих смесей в проектной документации необходимо устанавливать марку раствора.

При наличии тепло- и звукоизоляционных слоев устройство стяжки осуществляется поверх указан-
ных слоев. Стяжки, укладываемые по тепло- и звукоизоляционному слою или засыпкам, в местах примыка-
ния к стенам, перегородкам и другим конструкциям необходимо укладывать с зазором шириной от 10 до 25
мм на всю толщину стяжки, с заполнением звукоизоляционным материалом.

Стяжки из бетона и цементно-песчаного раствора разрезают на карты в соответствии с указаниями в
проектной документации. Рабочие швы допускается выполнять в дверных проемах.

При устройстве сборной стяжки из древесноволокнистых плит в соответствии с проектной докумен-
тацией плиты укладывают на нижележащий слой по мастике или насухо вплотную, без зазоров. Совмеще-
ние углов плит в одном месте не допускается. Кромки плит должны быть ровными и без расслоений.

При многослойной укладке стыки плит разных слоев не должны совпадать.
Толщина стяжки должна приниматься в соответствии с проектной документацией и быть, мм, не ме-

нее:
20 — по бетонному подстилающему слою и плитам перекрытия;
40 — по тепло- или звукоизоляционному слою.
При применении для устройства стяжки сухих смесей толщина стяжки устанавливается в проектной

документации согласно указаниям изготовителя.
При наличии подпольных трубопроводов толщина стяжки над ними должна быть не менее 20 мм.
Отклонение от прямолинейности (ровность) стяжки должно быть, мм, не более:
2 — под поливинилацетатные покрытия, покрытия из линолеума, рулонных материалов
на основе синтетических волокон, паркета, ламината и поливинилхлоридных плит;
4 — под покрытия из плит других видов, керамической плитки, торцевой шашки и кирпича,
настилаемых по прослойке из горячей мастики, под поливинилацетатно-бетонные покрытия, сплош-

ные (бесшовные) покрытия и под гидроизоляцию, при устройстве «теплых полов»;
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6 — под покрытия других видов.
5.2.3 Устройство цементно-песчаных стяжек с использованием бетононасоса
При производстве работ строго соблюдать требования ТТК и правил по охране труда в строительстве.
Состав компонентов приготовления цементно-песчаной смеси принимать по ТТК, проектной доку-

ментации.
Приготовленные цементно-песчаные растворы должны соответствовать требованиям, предъявляемым

к ним СТБ 1307.
Условия и особенности производства работ при устройстве стяжек из жестких цементно-песчаных

смесей:
- температура окружающего воздуха должна быть от плюс 5°С;
- в местах производства работ сквозняки не допускаются:
- освещенность рабочих мест должна соответствовать требованиям ГОСТ 12.1.046 и составлять на

рабочей поверхности не менее 30 лк;
- при выполнении работ в неблагоприятных погодных условиях рабочие места защищаются навесами

или тентами.
До начала производства работ по устройству стяжек необходимо:
- выполнить подготовку строительной площадки;
- провести обучение рабочих способам производства работ, ознакомить их с организацией площадки,

ТТК, ППР, провести инструктаж по охране труда под роспись в журнале на рабочем месте и проинструкти-
ровать по безопасным методам производства работ;

- опасные зоны производства работ оградить сигнальным ограждением согласно ГОСТ 23407 и
надписями установленной формы;

- установить электрический шкаф со счетчиком, рубильником;
- организовать места для размещения материалов и механизмов;
- завезти на объект и подготовить к эксплуатации механизмы, приспособления, инструменты, инвен-

тарь, строительные материалы;
- выполнить запуск двигателя пневмонагнетателя;
- выполнить подготовку основания и нижележащих слоев под устройство стяжки с составлением акта

освидетельствования скрытых работ;
- произвести разбивку на захватки всей поверхности стяжки;
- выполнить защиту стен (из полиэтиленовой пленки).

Примерная (условная) схема организации рабочего места и технологического процессаwww.ra
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Фото организации рабочего места на практике
Работы по устройству стяжек из цементно-песчаной смеси производятся в следующей технологиче-

ской последовательности:
- подготовка к работе пневмонагнетателя;
- подготовка поверхности основания под устройство стяжки;
- приготовление цементно-песчаной смеси;
- подача цементно-песчаной смеси к месту укладки;
- укладка цементно-песчаной смеси;
- затирка уложенной стяжки;
- уход за стяжкой.
Подготовительные работы
До начала работ по устройству стяжек механизированным способом выполняются следующие подго-

товительные работ:
- получение рабочими задания, инструментов;
- ознакомление с условиями производства работ, проектной и технологической документацией;
- разгрузка материалов на объекте;
- подноска материалов от транспортного средства (или места складирования) к месту производства

работ;
- проверка качества и целостности поступающих на объект материалов;
- проверка исправности механизмов, оборудования, инструментов.
Подготовка пневмонагнетателя
Выполнять подготовку в соответствии с руководством по эксплуатации для Putzmeister M 740
Основные работы
Подготовка поверхности основания под устройство стяжки
Непосредственно перед началом работ по устройству стяжки поверхность основания необходимо

подготовить следующим образом:
- полностью очистить от строительного мусора и загрязнений (пятна краски, масла, битум);
- подмести поверхность основания (рисунок 2), вынести мусор из рабочей зоны к местам временного

хранения, при необходимости продуть ее сжатым воздухом или пропылесосить.
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Рисунок 2 – Очистка основания
Приготовление и подача цементно-песчаной смеси
Цементно-песчаные смеси приготавливают в установке бетононасоса из специально подобранных ма-

териалов непосредственно на стройплощадке в соответствии с требованиями СТБ 1307 по технологическо-
му регламенту, утвержденному в установленном порядке.

Основной технологической задачей при приготовлении смесей является обеспечение точного соот-
ветствия готовой смеси заданным составам. Эту задачу решают благодаря использованию кондиционных
компонентов растворной смеси, дозирования, включая учет влажности инертных заполнителей.

Последовательность загрузки материалов должна обеспечивать получение однородной смеси при ми-
нимальной продолжительности перемешивания, а также исключать отрицательное влияние перемешивания
на качество смесей. Продолжительность перемешивания смесей устанавливается экспериментально.

Точность дозирования материалов должна соответствовать требованиям СТБ 1307. Погрешность до-
зирования не должна превышать для вяжущих материалов, воды и добавок 2 %, заполнителей 2,5 %.

Дозирование цемента, заполнителей, воды и добавок должно производиться специальными дозатора-
ми, отвечающими требованиям действующей нормативно-технической документации на них. Сыпучие ис-
ходные материалы для смеси дозируют по массе (кроме пористых заполнителей). Дозирование пористых
заполнителей допускается производить по объему с обязательным контролем насыпной плотности.

Жидкие составляющие дозируют по массе или объему.
Влажность заполнителей для сухих смесей не должна превышать 0.1 %.
Нельзя повышать пластичность смесей за счет увеличения количества воды, т.к. изменение водопро-

центного соотношения неизбежно приведет к понижению заданной прочности раствора, а также к образова-
нию усадочных трещин.

При приготовлении смесей следует помнить, что загрузку компонентов в резервуар установки разре-
шается производить только при вращающемся вале-смесителе.

Марка по подвижности приготовленной цементно-песчаной смеси должна быть Пк1 (осадка конуса 1-
4).

Время с момента приготовления смеси до ее перекачивания и укладки в конструкцию не должно пре-
вышать срока использования смеси

Водоудерживающая способность смесей должна быть не менее 95%.
Расслаиваемость свежеприготовленных растворных смесей не должна превышать 10 %.
Прочность цементно-песчаной смеси на сжатие в проектном возрасте не менее М100.
Армирование стяжки при необходимости
Металлическую сетку уложить на фиксаторы с нахлестом в соответствии с проектной документацией.
Укладка цементно-песчаной смеси
До начала работ по устройству стяжки на поверхность стены при помощи геодезических приборов,

гидроуровня или лазерного уровня (рисунок 3) необходимо вынести отметку нулевого уровня.
После установки нулевой отметки на поверхности стены выносится уровень стяжки - от максимально

верхней точки существующего пола и рассчитывается расход раствора - по средней толщине стяжки. Верх
стяжки должен быть ниже отметки чистого пола на толщину покрытия.

Рисунок 3 - Вынос нулевой отметки
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Для выполнения этого требуется замерить расстояние от нулевого уровня, до существующего пола в
разных местах помещения (чем больше таких замеров - тем лучше). В каждой точке замера, на стене, мелом,
записывается полученное значение. Самое маленькое значение будет указывать на самую высокую точку
существующего пола; самое большое

- на самую низкую. Разность этих значений будет говорить об уровне перепада высот существующего
пола - средней толщине стяжки (рисунок 4).

Рисунок 4 – Вынос отметок пола на стену
Толщина стяжки должна приниматься в соответствии с проектной документацией и быть не менее,

мм:
- 20 - по бетонному подстилающему слою и плитам перекрытия;
- 40 - по тепло- или звукоизоляционному слою.
При наличии подпольных трубопроводов толщина стяжки над ними должна быть не менее 20 мм.
После определения средней толщины стяжки поверхность основания при помощи рулетки и разме-

точного шнура разбивается на захватки шириной 1,5...3 метра.
Границы захваток следует располагать параллельно длинной стороне стены. Первая граница разме-

щается на расстоянии 0,5...0,6 м от стены, следующие - через 1...3,0 м параллельно первой, в зависимости от
объемов работ и габаритов помещения.

4.2.4.2 При наличии тепло- и звукоизоляционных слоев устройство стяжки осуществляется поверх
указанных слоев согласно проектной документации.

Тепло- и звукоизоляцию пола необходимо выполнять в соответствии с требованиями ТКП 45-5.08-75.
Влажность основания при устройстве тепловой изоляции должна быть, %, не более:

4 — из сборных элементов;
5 — из монолитных материалов.
При устройстве тепловой изоляции в несколько слоев швы между плитами в нижнем и верхнем слоях

необходимо устраивать вразбежку. Величина нахлеста плит одного слоя по отношению к другому должна
соответствовать проектной документации и быть не менее 5 % перекрываемой стороны изделия. Уступы
между плитами не должны превышать 5 мм.

Отклонения толщины тепловой изоляции от заданной в проектной документации допускаются:
— для теплоизоляционных изделий — от минус 5 % до 10 %, но не более 20 мм;
— для сыпучих теплоизоляционных материалов — не более 10 %.
Теплоизоляционные изделия должны прилегать вплотную друг к другу, без щелей и зазоров. Допус-

кается пригонка торцов. Щели, образования которых избежать невозможно, не должны превышать 3 мм;
допускается их заделка измельченным материалом плит на всю толщину теплоизоляционного слоя.

Толщина клеевого слоя при устройстве тепловой изоляции должна соответствовать требованиям дей-
ствующих ТНПА и проектной документации, а при их отсутствии — указаниям по применению изготовите-
ля клеевых составов.

Отклонение поверхности тепловой изоляции должно быть не более: 0,2 % — от заданного уклона;
±5 мм — от горизонтальности.
Механические повреждения, провисания слоев и неплотности прилегания к основанию при устрой-

стве тепловой изоляции не допускаются. Теплоизоляционные и звукоизоляционные слои из сыпучих мате-
риалов должны устраиваться путем равномерной засыпки с уплотнением и крупностью материалов в соот-
ветствии с требованиями проектной документации. Отклонение коэффициента уплотнения от требований
проектной документации должно быть не более 5 %.

Применять засыпки из пылевидных материалов не допускается. Сыпучие материалы не должны со-
держать мусор и органические примеси. Влажность сыпучего материала не должна превышать 10 %.

Ширина звукоизолирующих прокладок должна быть, мм:
— от 100 до 120 — под лаги;
— “ 200 “ 220 — под сборные стяжки размером на комнату по периметру;
— “ 100 “ 200 — под сборные стяжки размером на комнату внутри периметра. Расстояние между

осями полос звукоизолирующих прокладок внутри периметра сборных стяжек размером на комнату должно
составлять (0,4±0,1) м.

При устройстве стяжки с применением сухих смесей, обладающих тепло- и звукоизоляционными
свойствами, толщина стяжки и требования к качеству ее устройства должны быть установлены в проектной
документации согласно указаниям изготовителя.
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Монолитные стяжки должны выполняться по маякам или маячным рейкам. Стяжки, укладываемые по
тепло- и звукоизоляционному слою или засыпкам, в местах примыкания к стенам, перегородкам и другим
конструкциям необходимо укладывать с зазором шириной от 10 до 25 мм на всю толщину стяжки, с запол-
нением звукоизоляционным материалом Стенофоном (пенополистирольными плитами). Стяжки из бетона и
цементно-песчаного раствора разрезают на карты в соответствии с указаниями в проектной документации.
Места рабочих швов допускается выполнять в дверных проемах.

Монолитные стяжки должны быть изолированы от стен и перегородок полосами из гидроизоляцион-
ных материалов (демпферной ленты, рисунок 5).

Рисунок 5 Укладка гидроизоляционного материала
Непосредственно перед укладкой смеси (при необходимости) следует смочить основание водой без

образования луж (рисунок 6).

Рисунок 6 – Смачивание основания водой
При укладке стяжки на больших поверхностях полосы заполняют через одну (рисунок 7).www.ra
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Рисунок 7 – Порядок укладки смеси
Подача готовой смеси к месту укладки осуществляется под давлением сжатого воздуха по заранее

проложенным раствороводам через специальную насадку-гаситель с помощью пневмонагнетателя.

Рисунок 8 – Подача и укладка смеси
Смесь равномерно распределяется и разравнивается по всей площади захватки при помощи «швабр»

или лопат.
Заполнив всю захватку смесью ее при помощи правила окончательно разравнивают по маякам - «гор-

кам» из раствора (рисунок 10).
Устройство маяков (рисунок 9) выполняется при помощи геодезических приборов, строительного

уровня длиной не менее 2,5 метров и контрольной рейки. Маяки устраиваются по периметру захватки на
расстоянии 2-2,5 метров друг от друга.

Устройство стяжки на промежуточных захватках выполняется после удаления кромки затвердевшего
раствора в аналогичной последовательности. Образованный рабочий шов смачивают водой. После укладки
смеси в местах образования рабочих швов поверхность заглаживают металлическими гладилками до тех
пор, пока шов не станет незаметным.
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Рисунок 9 – Устройство маяков из раствора

Рисунок 10 – Разварившие смеси при помощи правила
Устройство стяжки в каждом помещении (или на каждой плоскости) должно производиться без пере-

рыва в укладке смеси.
Устройство стяжки с перерывом допускается только в разных помещениях, или на перепадах уровня

стяжки. При этом между плоскостями стяжки, залитыми в разное время или имеющими разный уровень,
следует оставлять демпферный шов шириной 1...2 см.

После укладки смеси и ее уплотнения поверхность стяжки заглаживают гладилками. Заглаживание
поверхности стяжки должно закончиться до начала схватывания раствора.

Уплотнение
Выполнить уплотнение стяжки виброрейками.
Затирка поверхности стяжки
Затирка стяжки производится для финишного выравнивания поверхности и придания ей дополни-

тельной прочности и износостойкости.

www.ra
zra

bo
tka

-pp
r.b

y



6.18-06-ППР
Лист

16
Изм Кол Лист №док Подп. Дата

Затирка поверхности стяжки выполняется после завершения процесса укладки, уплотнения и разрав-
нивания смеси. Для обработки поверхности стяжки используются затирочные дисково-лопастные машины -
так называемые "вертолёты" типа К 600 ЕТ (рисунок 11, 12).

Грубую затирку поверхности стяжки следует начинать через 3...7 часов в зависимости от толщины
слоя стяжки, влажности и температуры окружающей среды. За это время раствор схватывается так, что
взрослый человек, наступая на его поверхность, оставляет след глубиной 3...4 мм.

Начинать затирку стяжки следует с примыканий к конструкциям, колоннам, дверным проемам, сте-
нам и т.п., так как в этих местах раствор твердеет быстрее. Затирка стяжки в этих местах производится при
помощи краевых заглаживающих машин, оснащенных свободно вращающимся кругом.

Грубая затирка поверхности свежеуложенной стяжки осуществляется диском или плавающими лопа-
стями.

Финишную затирку стяжки следует выполнять после набора прочности раствора до величины, когда
нога человека оставляет след глубиной 1 мм.

Финишная затирка осуществляется финишными лопастями затирочных машин.

Рисунок 11 – Затирочные дисково-лопастные машины

Рисунок 12 – Затирка поверхности свежеуложенной стяжки
Уход за уложенной стяжкой
После укладки и затирки стяжки следует в течении первых 7-10 суток обеспечить температурно-

влажностный режим для твердения и набора прочности стяжки.
Для этого через 1 сутки после устройства стяжки ее необходимо накрыть мешковиной и в течение 7-

10 суток поливать водой не реже 1-го раза в сутки.
При температуре воздуха в помещении выше 15 ‘С, поливку следует осуществлять первые 3-4 дня не

реже 2-х раз в сутки.
Полная кристаллизация стяжки наступит через 28 дней.
Заключительные работы
Машинист выключает пневмонагнетатель выполняет ее обслуживание. Исполнители работ выполня-

ют промывку растворовода, демонтируют растворовод, убирают рабочее место, весь рабочий инструмент,
приспособления и инвентарь очищают от загрязнений. Собирают по всей площади рабочего места строи-
тельный мусор и относят его в контейнеры или специальные места, предназначенные для этих целей.

После наведения порядка на рабочем месте исполнители относят рабочий инструмент, механизмы,
приспособления и инвентарь на склад либо переносят на другую захватку для продолжения работы.
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5.3 Требования по эксплуатации бетононасоса Putzmeister M 740
Строго соблюдать требования по эксплуатации для Putzmeister M 740

Общий вид установки
Автомобиль, осуществляющий буксировку, должен быть оборудован тягово-сцепным устройством,

рассчитанным на требуемую нагрузку прицепа и опор.
Клиренс при движении с прицепом должен быть максимальным. Для этого необходимо убедиться в

том, что машина с прицепом находится в горизонтальном положении.
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Транспортировка только в горизонтальном положении
Перед вводом машины в эксплуатацию подающий трубопровод и опора выпускного конца трубопро-

вода должны быть установлены должным образом.
Подающий трубопровод должен быть рассчитан на давление подачи и располагаться и закрепляться в

соответствии с общепризнанными техническими нормами.
Используйте только исправные, пригодные для подачи подающие трубопроводы, муфты и т. д. фир-

мы-изготовителя машины.
Муфты и соединения должны соединяться друг с другом только в чистом виде. Обязательно следите

за герметичностью. Загрязненные муфты негерметичны и под давлением пропускают воду, что неизбежно
ведет к засорению.

Проложите подающий трубопровод таким образом, чтобы он подходил к машине через подставную
опору или прицепное дышло.

Проложите подающий трубопровод таким образом, чтобы он подходил к машине через подставную
опору или прицепное дышло.

Для подающего трубопровода большой длины на ровной местности такие подставные опоры должны
устанавливаться каждые 20 метров. Это содействует образованию поршневого потока в подающем трубо-
проводе.
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Прежде чем начать использовать насос, необходимо надлежащим образом выполнить все операции
по вводу в эксплуатацию и установке машины. Прежде чем заполнить бункер бетоном и начать перекачива-
ние по подающему трубопроводу, убедитесь в том, что: - машина функционирует исправно, - подающий
трубопровод рассчитан на давление подачи, - подающий трубопровод правильно проложен.

Подробно по управлению машиной описано в Руководстве по эксплуатации. Запрещено использовать
машину без руководства по эксплуатации для данной машины.

Работой с машиной могут допускаться лица не моложе 18 лет прошедшее специальной обучение по
работе с данной установкой.

5.4 Проведение погрузочно-разгрузочных работ
Погрузочно-разгрузочные работы выполняются вручную с применением средств малой механизации

в соответствии с требованиями:
Правил по охране труда при выполнении строительных работ. Утвержденные постановлением Мини-

стерства труда и социальной защиты Республики Беларусь и Министерства архитектуры и строительства
Республики Беларусь от 31 мая 2019 г. №24/33.

Межотраслевых правил по охране труда при проведении погрузочно-разгрузочных работ Утв. Поста-
новление Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь от 12 декабря 2005 г. N 173

Типовой инструкции по охране труда при проведении погрузочно-разгрузочных и складских работ
(утвержденной Постановлением Министерства труда и социальной защиты РБ от 26.01.2018 №10)

ТТК-100029434.203-2020 Типовая технологическая карта на проведение погрузочно-разгрузочных
работ автокраном и вручную: штучные грузы (плиты перекрытия колодцев, опорные кольца колодцев),
длинномерные грузы (трубы стальные и ПВХ), мелкоштучные грузы (корпуса люков, крышки люков), сы-
пучие грузы (песок, щебень), порошкообразные грузы (цемент), крупнообъёмные грузы (тара для мусора)

Ручные погрузочно-разгрузочные работы
Погрузочно-разгрузочные работы выполняются с расчетом массы груза до 25 кг на одного мужчину.
Поднимать или снимать груз массой одного места более 50 кг необходимо при условии, что на одного

подсобного рабочего (грузчика мужчину) будет приходиться не более 50 кг груза.
Места для складирования грузов должны быть своевременно подготовлены, выровнены, а в зимнее

время очищены ото льда и снега и посыпаны песком.
При укладке грузов проходы следует оставлять свободными.
При разгрузке пылящих грузов (цемент в мешках) работники обязаны пользоваться очками, респира-

торами или противогазами, каждый час работы им предоставляется 10-минутный отдых (со снятием респи-
ратора или противогаза) с включением этих перерывов в норму выработки.

Расстояние, на которое перемещается груз вручную не должно превышать пяти метров.
Мелкоштучные грузы, уложенные в штабель, во избежание обрушения штабеля необходимо брать

только сверху с выполнением мер по обеспечению устойчивости штабеля.
При переноске груза подсобный рабочий (грузчик) должен выбирать свободный, ровный и наиболее

короткий путь. Нельзя ходить по уложенным грузам, нагонять и перегонять впереди идущих подсобных
рабочих (грузчиков) (особенно в узких и тесных местах), переходить дорогу перед движущимся транспор-
том.

При погрузке штучных грузов на транспортные средства необходимо закреплять их с целью предот-
вращения смещения по кузову при движении.

Высота укладки грузов в автотранспортном средстве не должна превышать высоту бортов данного
средства. Иные условия укладки и закрепления груза приведены в Правилах автомобильных перевозок гру-
зов.

Закрепляют штучный груз в автотранспорте с помощью тросов, растяжек, бандажей, цепей и тек-
стильных стропов, обеспечивающих его сохранность при перевозке.

Для производства погрузочно-разгрузочных работ вручную необходимо использовать трапы, слеги и
тому подобные приспособления, имеющие упоры для исключения их смещения.

В зимнее время подсобные рабочие (грузчики) должны быть одеты в теплую и удобную одежду, не
стесняющую их движения во время выполнения погрузочно-разгрузочных работ.

Механизированные погрузочно-разгрузочные работы
Погрузка и разгрузка грузов массой от 80 до 500 кг производятся с применением подъемно-

транспортного оборудования, средств механизации. Ручные погрузка и разгрузка таких грузов допускаются
только на площадках под руководством и в присутствии уполномоченного должностного лица работодателя
при условии, что нагрузка на одного работающего не превышает 50 кг.

Погрузка и разгрузка грузов массой более 500 кг производятся только с помощью соответствующего
подъемно-транспортного оборудования.

Для обеспечения безопасной погрузки, разгрузки, перемещения грузов с помощью подъемно-
транспортного оборудования разрабатываются схемы строповки грузов в зависимости от их вида, массы,
формы. Перед подъемом и перемещением груза проверяются устойчивость груза и правильность его стро-
повки.
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Перемещение груза, на который не разработаны схемы строповки, должно производиться с письмен-
ного разрешения лица, ответственного за безопасное производство работ кранами, в его присутствии и под
его руководством.

Тяжеловесные, длинномерные и негабаритные грузы при погрузке, разгрузке необходимо перемещать
при помощи подъемно-транспортного оборудования, а также под руководством и в присутствии уполномо-
ченного должностного лица работодателя.

При погрузке, разгрузке и размещении груза в таре необходимо соблюдать следующие требования:
- тара загружается не более номинальной массы брутто;
- способы погрузки или разгрузки исключают появление остаточных деформаций тары;
- груз, уложенный в тару, находится ниже уровня ее бортов;
- открывающиеся стенки тары, уложенной в штабель, находятся в закрытом положении;
- перемещение тары волоком и кантованием не допускается.

Производственную, штабелируемую тару следует устанавливать на обозначенных линиями или
огражденных площадках.

Работающие не должны находиться на контейнере или внутри контейнера во время его подъема,
опускания или перемещения, а также на рядом расположенных контейнерах.

Смерзшиеся грузы для восстановления сыпучести и обеспечения разгрузки подвергаются рыхлению.
Для перехода работающих по сыпучему грузу, имеющему большую текучесть и способность засасывания,
следует устанавливать трапы или настилы с перилами по всему пути передвижения. Кроме того, при пере-
мещении по сыпучему материалу работающие должны применять предохранительные пояса со страховоч-
ным канатом.

5.5 Требования к проведению погрузочно-разгрузочных работ с помощью вилочного
погрузчика

Погрузочно-разгрузочные работы выполнять с соблюдением требований:
Постановления министерства труда и социальной защиты республики Беларусь и министерства архи-

тектуры и строительства республики Беларусь от  31 мая 2019 г. № 24/33 Об утверждении Правил по охране
труда при выполнении строительных работ

Технической документации на эксплуатацию вилочного подъемника.
ТТК на производство погрузочно-разгрузочных работ с помощью вилочных подъемников.
При постановке транспортного средства под погрузку или разгрузку должны быть приняты меры по

предотвращению самопроизвольного его движения.
Площадки для проведения погрузочно-разгрузочных работ должны иметь обозначенные границы.
При перемещении груза погрузчиками с вилочными захватами груз должен быть расположен равно-

мерно относительно элементов захвата и в соответствии с руководством по эксплуатации автопогрузчиков,
при этом груз должен быть приподнят от пола на 300-400 мм.

Максимальный уклон площадки при транспортировании грузов погрузчиками не должен превышать
угла наклона рамы.

Выступание груза за пределы опорной поверхности захватов должно быть симметрично справа и сле-
ва и не должно превышать одной трети длины его опорной поверхности, а положение центра тяжести груза
обеспечивало бы его устойчивость на вилочных захватах.

Загрузка кузова автомобиля (прицепа) должна производиться от кабины к заднему борту, разгрузка -
в обратном порядке (рис.1).

Рис 1
Перемещение погрузчиком грузов больших размеров должно производиться задним ходом и только в

сопровождении погрузчика лицом, ответственным за погрузку и транспортирование груза. В обязанность
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этого лица входит указание водителю погрузчика дороги, подача предупредительных сигналов и обеспече-
ние безопасности при движении погрузчика.

Погрузчики следует использовать на площадках с твердым и ровным покрытием.
Безопасность при погрузочно-разгрузочных работах
В местах производства погрузочно-разгрузочных работ и в зоне работы грузоподъемных машин за-

прещается нахождение работающих, не имеющих непосредственного отношения к этим работам.
Запрещается присутствие людей и передвижение транспортных средств в зонах возможного обруше-

ния и падения грузов.

Разгрузка поддона с автомобиля

5.6 Производство работ при отрицательных температурах
Работы выполнять по условиям производства работ (температурно-влажностный режим), который

прописан в ТТК на выполняемый процесс.
Отделочные работы выполнять с учетом требований СП 1.03.01-2019 «Отделочные работы».
Температура окружающего воздуха должна быть от плюс 5°С;

5.7 Основные указания по складированию
Все работы выполнять в соответствии с требованиями:
Постановления Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь и Министерства ар-

хитектуры и строительства Республики Беларусь от 31 мая 2019 г. №24/33 «Об утверждении Правил по
охране труда при выполнении строительных работ»

Материалы складировать согласно требованиям ТТК и техническим условиям на данные виды мате-
риалов.

До начала производства работ по устройству стяжек необходимо:
- выполнить подготовку строительной площадки и мест производства работ в соответствии данным

ППР:
- провести обучение рабочих способам производства работ, ознакомить их с организацией площадки,

ТТК, ППР, провести инструктаж по охране труда под роспись в журнале на рабочем месте и проинструкти-
ровать по безопасным методам производства работ;

- получить наряд-допуск на производство работ (при необходимости);
- опасные зоны производства работ оградить сигнальным ограждением согласно ГОСТ 23407 и

надписями установленной формы;
- установить электрический шкаф со счетчиком, рубильником;
- организовать места для размещения материалов и механизмов;
- завезти на объект и подготовить к эксплуатации механизмы, приспособления, инструменты, инвен-

тарь, строительные материалы;
- выполнить установку пневмонагнетателя (бетононасоса) Putzmeister M 740;

5.8 Обеспечение электробезопасности при производстве работ
При производстве работ строго соблюдать требования:
ТКП 427-2022 (33240) «Электроустановки. Правила по обеспечению безопасности при эксплуата-

ции».
Общие требования
Электроустановки должны находиться в технически исправном состоянии, обеспечивающем безопас-

ные условия труда. При проведении эксплуатационных, монтажных, ремонтных, наладочных работ, испы-
таний, измерений и диагностики в электроустановках должны соблюдаться требования ТР ТС 004/2011, ТР
ТС 010/2011, ТР ТС 012/2011, ТР ТС 032/2013, иных технических регламентов Таможенного союза и
Евразийского экономического союза, НПА в сфере электробезопасности, в том числе ТНПА, являющихся в
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соответствии с законодательными актами и постановлениями Правительства Республики Беларусь обяза-
тельными для соблюдения.

Электроустановки должны быть укомплектованы:
 испытанными, готовыми к использованию электрозащитными средствами согласно ТКП 290;
 техническими средствами противопожарной защиты в соответствии с законодательством по

пожарной безопасности, первичными средствами пожаротушения в соответствии с нормами,
оснащения объектов первичными средствами пожаротушения;

 аптечкой первой помощи универсальной в соответствии с Постановление Министерства
здравоохранения Республики Беларусь от 4 декабря 2014 г. № 80 «Об установлении перечней
аптечек первой помощи, аптечек скорой медицинской помощи, вложений, входящих в эти
аптечки, и определении порядка их комплектации».

При несчастных случаях снятие напряжения для освобождения потерпевшего от воздействия элек-
трического тока должно быть произведено немедленно без предварительного разрешения.

Требования к работающим в электроустановках
Обслуживание действующих электроустановок, проведение в них оперативных переключений, орга-

низацию монтажных, наладочных работ, испытаний, измерений и диагностику должен осуществлять элек-
тротехнический персонал, имеющий соответствующую группу по электробезопасности в соответствии с
приложением В ТКП 427

Требования для присвоения групп по электробезопасности работающим, установленные в соответ-
ствии с приложением В ТКП 427, являются минимальными и могут быть дополнены решением руководите-
ля организации (уполномоченного лица из административно-технического персонала).

Лица, не достигшие 18-летнего возраста, не могут быть допущены к самостоятельным работам в
электроустановках в соответствии с законодательством, предусматривающим требования к работающим,
выполняющим работы с повышенной опасностью на опасных производственных объектах и (или) потенци-
ально опасных объектах.

Практикантам учреждений образования разрешается пребывание в действующих электроустановках
под постоянным надзором лица из электротехнического персонала с группой по электробезопасности не
ниже III (в установках напряжением до 1000 В включительно) и не ниже IV (в установках напряжением вы-
ше 1000 В), имеющего право единоличного осмотра электроустановок.

Работающие в электроустановках, должны проходить медицинские осмотры в соответствии с Ин-
струкция о порядке проведения обязательных и внеочередных медицинских осмотров работающих

Лица из электротехнического персонала, обладающие правом проведения специальных работ, долж-
ны иметь запись в удостоверении по охране труда на право выполнения специальных работ.

Перечень специальных работ утверждается руководителем организации. К таким работам относятся:
  верхолазные работы;
  работы под напряжением на токоведущих частях;
  работы под наведенным напряжением на токоведущих частях;
  испытание электрооборудования с подачей повышенного напряжения от постороннего ис-

точника;
  обслуживание щеточного аппарата на работающем генераторе;
  обслуживание щеточного аппарата на работающем электродвигателе;
  работы внутри баков силовых трансформаторов (дугогасящих реакторов);
  обслуживание аккумуляторных батарей и зарядных устройств;
  работы с импульсным измерителем линий электропередачи;
  работы с электроизмерительными клещами и электроизолирующими штангами для проведе-

ния измерений в электроустановках выше 1000 В;
  иные работы, определяемые руководителем организации с учетом условий эксплуатации и

особенностей электроустановок.
При выполнении работ в электроустановках должны применяться средства защиты в соответствии с

характером работы. При проведении работ по ремонту и обслуживанию электроустановок работающие обя-
заны пользоваться защитными касками, а при выполнении работ на обочине автодорог – сигнальными жи-
летами.

Работающие, обнаружившие нарушения требований ТНПА в сфере электробезопасности, являющих-
ся в соответствии с законодательными актами и постановлениями Правительства Республики Беларусь обя-
зательными для соблюдения, а также заметившие неисправность электроустановки или электрозащитных
средств, обязаны немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю, а в его отсутствие –
уполномоченному должностному лицу из административно-технического персонала.

В тех случаях, когда неисправность в электроустановке представляет явную опасность для работаю-
щих или объектов, лица, ее обнаружившие, обязаны принять меры для исключения приближения к электро-
установке посторонних лиц, а затем сообщить об этом непосредственному руководителю, а в его отсутствие
– вышестоящему руководителю.
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ПОЛНЫЙ ТЕКСТ ПОЯСНИТЕЛЬНОЙ
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Разработка ППР для объектов
Республики Беларусь
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